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Peru

Santa Cruz Trail

Voraussetzungen:

4+ Ein allgemein guter Gesundheitszustand und ausreichende Kondition fiir
Gehzeiten bis zu 6 Stunden.

Schwierigkeitsbewertung:

+ Mittelschwierig

Charakteristik:

4+ Den Alpamayo, .den schonste Berg der Erde", sehen wir auf dieser Tour von
seiner weniger bekannten Siidseite. Viele Bergseen und die weifien Spitzen der
Cordillera Blanca bieten hervorragende Aussichten und Fotomotive. Da die Tour
in groBer Hohe stattfindet, ist eine zwei bis dreitdgige Akklimatisation in
Huaraz nétig. Von dieser Stadt aus sind einige Ausfliige in die Cordillera Negra
oder Cordillera Blanca maglich.

Tourenbeschreibung Santa Cruz-Trail
(Anderungen vorbehalten, Zeitangaben sind Richtwerte)

01. Tag: Fahrt von Huarez nach Cashapampa, 3000 m

Wir fahren von Huaraz etwa eine Stunde lang das Santa Tal hinab nach Caraz. Von
hier aus geht es auf der Piste bergauf, bis nach etwa zwei weiteren Stunden der
Ausgangspunkt unseres Trekkings erreicht ist. Wanderung durch das Tal des Santa
Cruz bis nach Llumacorrat. Hier wird das erste Lager aufgeschlagen.
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02. Tag: Taullipampa 4000 m, 5 Stunden

Stetig bergauf geht es gemiitlich das Santa Cruz Tal entlang bis zum heutigen
Ubernachtungspunkt. Wir passieren dabei zwei herrlich gelegene Bergseen.

03. Tag: Ruhetag

Dieser Tag sollte genutzt werden, um dem Alpamayo am Basislager auf 4200
Metern ganz nah zu kommen.

04. Tag: Huaripampa 4000 m, 5 Stunden

Ausgangspunkt und Endpunkt der Wanderung liegen nahezu auf gleicher Hohe. Wir
miissen dazwischen den ersten Pass, den Punta Union auf 4780 m, liberqueren und
dadurch viele Hohenmeter iiberwinden. Auf dem Pass werden wir mit grandiosen
Ausblicken auf einige 6000 er (Pucajiarca, 6046 m, Quitaraju, 6036 m, Santa Cruz,
6241 m, Artesonraju, 6025 und Chacrarajan, 6112 m) belohnt.

05. Tag: Colcapampa, 3300 m, 3 Stunden

Heute haben wir wieder eine kurze und wenig anstrengende Etappe vor uns. Je
nachdem, wie weit wir gestern gekommen sind, geht es weiter nach Colcapamba,
unserer letzten Zeltiibbernachtung.

06. Tag: Huaraz, 3400 m, 1 Stunde Wanderung, 5 Stunden Busfahrt

Wir gehen in etwa einer Stunde bergauf zur StraBe nach Vaqueria, 3750 m, dem
Endpunkt unseres Trekkings. Von hier werden wir weiter nach Yungay und das
Santa Tal hoch nach Huaraz gefahren.
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