Nepalr‘eiseﬂ Heinz Nikolaus [ &
Marokko ?

Toubal

gAY T s

Voraussetzungen:

4+ ein allgemein guter Gesundheitszustand und ausreichende Kondition fiir
Gehzeiten bis 6 Stunden

Schwierigkeitsbewertung:

4+ Mittelschwierig

Charakteristik:

4+ Abwechslungsreiche Tour auf den hochsten Berg Marokkos

Djebel TOUkal, Trekkingtour mit Besteigung des hochsten Berges von

Marokko
(Anderungen vorbehalten, Zeitangaben sind Richtwerte)

1. Tag:

Flug nach Casablanca und Zugfahrt nach Marrakech.

2. Tag:

Transfer mit dem Minibus in das Imnan Tal. Die Fahrt dauert circa 1.30 Stunden.
In Imi Oughlad, 1400 Meter hoch, treffen wir unsere Mulitreiber und den Koch.
Nach einem Mittagessen im Schatten von groen Nussbdumen beginnen wir unsere
Wanderung. In circa zwei Stunden geht es bergauf durch einem Wachholder- und
Kieferwald. Wir erreichen den Pass Tizi N'tacht, 1900 Meter, von dem wir eine
traumhafte Aussicht liber das Tal Azaden mit Roten Lehmdérfer haben. Zahlreiche
griine Terrassen mischen sich in verschiedenen Erdfarben. Wir wandern noch eine
Stunde durch das Tal und erreichen unseren Zeltplatz bei dem Dorf Tizi Oussem
auf 1900 Meter. Hier libernachten wir in Zelten.
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3. Tag: 6 Stunden

Wir wandern immer bergauf, auf Mulipfaden Richtung Lepiney Hiitte. Die
Landschaft verwandelt sich zu einer Hochgebirgelandschaft. Wir gehen an dem
Wasserfall und der Schlucht von Ighouliden vorbei. Hier machen wir die
wohlverdiente Mittagspause. Ein schoner Serpentinenweg fiihrt uns zu der Lepiney
Hiitte auf 2900 Metern.

4.Tag: 5 Stunden

Um den Pass von Tizi N'Tadat, 3500 Meter, zu erreichen, haben wir die Wahl: eine
steile Abkiirzung durch einen iiberragenden felsigen Canon oder den gleichen
Serpentinenweg wie unsere Mulis hinauf zu klettern. Auf dem Pass wartet eine
hervorragende Aussicht auf uns. Der Toubkalgipfel ist jetzt gleich gegeniiber zu
sehen, sowie auch ein paar andere Viertausender wie Ouanoukrim und Akioud. Nach
einer verdienten Pause gehen wir noch 500 Meter hinunter zu der Neltner Hiitte.
Am Zeltplatz essen wir zu Mittag. Nachmittags haben wandern wir bis zum Pass
Tizi Ouanoums und iibernachten in Zelten in einer Hohe von 3100 Metern.

5. Tag: 6 Stunden

Friih am Morgen gehen wir los fiir die Besteigung des Hochsten Berg Marokkos, des
Toubkals, 4167 Meter hoch. Die Besteigung dauert circa drei Stunden. Eine
herrliche Aussicht auf dem ganzen Toubkal Massiv und Djebel Siwa und bei guten
Sichtbedingungen kann man bis in die Hauz-Ebene und die Sahara sehen. Von der
Siidseite kommen wir hinunter iiber Sidi Chamarouch nach Around (auch Aremd
genannt) 1900 Meter hoch, wo wir in Zelten iibernachten.

6. Tag: 7 Stunden

Wir haben noch einen Tag um die Berber- Tdler und Dérfer zu entdecken und ihre
gastfreundlichen Bewohner kennen zu lernen. Uber Imlil und dann einen letzten
Pass, Tizi n'Tamatert auf 2300 Meter Hohe, kommen wir vom Tal Ait Mizane in das
Tal von Imnane. Eine Reihe schoner Lehmdorfer und weiter Landschaften begleiten
uns auf unserem Weg. Die letzte Zeltiibernachtung ist in Amessakrou auf 1400
Meter.

7. Tag:

Wir wandern eine Stunde vom Zeltplatz und kommen an die Asphaltstrasse. Unser
Minibus wartet auf uns. Wir verabschieden uns von unserem Berber-Team und
fahren zuriick nach Marrakech
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